Datum:

- Spiel:

- Ergebnis:

Wurfbild Angreifer
Name:

Nr.:__ / Position:___

7 Meter
Tor gehalten
Konter
Tor gehalten
Erklarung

1 1. Wurf = kein Tor
K2 2. Wurf =Konter (mit Kreis = Kontertor)

@: 3. Wurf = Tor
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Datum: - Spiel: - - Ergebnis: . (HZ: __: )

Wurfbild Angreifer

Name: Frank @
Nr.: 1/ Position: &R @ 3

Trefferbild

7 Meter

Tor gehalten

@ 2

K5

Konter

Tor gehalten

.

Wurfkrels

Erklarung: . K5
1: 1. Wurf = kein Tor @

K2: 2. Wurf = Konter (mit Kreis = Kontertor) ' ' . handball-uebungen.de
: 3 Wurf = Tor 3 l/)‘\_ ._I ain II_ :il' :'.l[:'l' un j.L..'\‘JI';';:'I' for Ihr Training!
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