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Taschenbuchpaket Kinderhandball

Kinderhandball

Bewertung: Noch nicht bewertet
Preis
Verkaufspreis72,99 €

Stellen Sie eine Frage zu diesem Produkt

Beschreibung

Das Taschenbuchpaket "Kinderhandball" bietet in fiinf einzelnen Taschenbiichern spezielle Ubungen und Trainingseinheiten im Bereich Mini-
und Kinderhandball. Von koordinativen und sportartiibergreifenden spielerischen Ubungen im Minibereich bis hin zum Training der technischen
und taktischen Handballgrundlagen fur den E- und D-Jugendbereich.

Produktnummer: 690001
Format: Taschenbuch
Anzahl: 5 Taschenbucher
Summe Einzelpreis: 80,95 €
Paketpreis: 72,99 €

Enthaltene Taschenbiicher:
Handball Praxis 12 - D-Jugend-Training: Von der Mann- zur Raumdeckung - Kooperationen im Angriff und Abwehroptionen dagegen
Handball Praxis 9 - Grundlagentraining im Angriff fiir die Altersstufe 9-12 Jahre

Handball Praxis 6 - Grundlagentraining fur E- und D- Jugendliche

Handball Praxis Mini 2 — Koordinatives Training in Spielformen und Bewegungslandschaften
Handball Praxis Minis 1 - Mini- und Kinderhandball
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